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[ Introdugéo

A territorializagcdo constitui uma etapa fundamental para o fortalecimento da Atencéo Primaria a Saude, possibilitando o reconhecimento das potencialidades e
necessidades da populagao, subsidiando o planejamento e a organizagao das agdes em saude. Nesse contexto, ferramentas como as matrizes FOFA (Forgas,
Oportunidades, Fraquezas e Ameacas) e GUT (Gravidade, Urgéncia e Tendéncia) podem apoiar a construgao participativa do diagnostico territorial e a definigao de
prioridades de intervengao. Assim, este trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de residentes em salde na realizagao de uma oficina para construgao
participativa do diagnéstico territorial em uma Unidade de Atencao Primaria a Saude (UAPS), com a participagdo de Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e
usuarios.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por residentes durante o processo de territorializacdo, em marco de 2026, em uma UAPS de Fortaleza.
Inicialmente, os residentes apresentaram a importancia do diagnostico territorial participativo e das matrizes FOFA e GUT para analise situacional e priorizagao de
problemas. Em seguida, os participantes foram divididos em duplas/trios para preencher a matriz FOFA com base em suas vivéncias sobre o territorio. As
contribuigoes foram compartilnadas e sistematizadas em uma matriz coletiva. As principais fraquezas e ameagas identificadas foram utilizadas como base para a
construgcao da matriz GUT, com o objetivo de priorizar os problemas do territorio. Foram atribuidas pontuagoes de 1 a 5 aos critérios de gravidade, urgéncia e
tendéncia de agravamento, sendo que maiores pontuagdes indicavam maior impacto e necessidade de intervencéo.

Ll Resultados / Discussédo

e A oficina contou com a participagdo de 12 representantes da comunidade e da equipe de saude, além de seis residentes mediadores. O processo participativo
__ possibilitou a identificacao de potencialidades e desafios relacionados ao territorio e a organizagao dos servicos de saude. Entre as potencialidades destacaram-se a
..1-4 acessibilidade a unidade, o acolhimento prestado pelos profissionais, 0 acompanhamento longitudinal dos usuarios e a articulagao com a rede de atencao a saude.
Entre as fragilidades apontadas, destacaram-se a inadequacao da estrutura fisica da farmacia, a extensa fila de espera para consultas especializadas, a baixa
manutengao de equipamentos, o quantitativo insuficiente de ACS e a limitagao de veiculos para realizagao de visitas domiciliares. Com base na matriz GUT, as
prioridades identificadas foram a fila de espera para atendimento especializado e o déficit de ACS, ambas com pontuagdo maxima de 125 pontos, seguidas pela baixa |
manutencao de equipamentos e pela insuficiéncia de veiculos para visitas domiciliares, com 100 pontos cada. Os participantes manifestaram satisfagao com a a
atividade, ressaltando a importancia da oficina como espaco de escuta, didlogo e participagdo social.

Consideragdes Finais (©®

A oficina mostrou-se uma estratégia efetiva para a construcao participativa do diagndstico territorial, sendo as matrizes FOFA e GUT ferramentas Uteis para a analise
situacional e a priorizagao de problemas. A experiéncia contribuiu para o fortalecimento do planejamento local em saude, do processo de trabalho na APS e do
protagonismo dos atores envolvidos. Além disso, os residentes desenvolveram competéncias relacionadas a territorializagao, ao planejamento em salde e a atuagao
interprofissional, fortalecendo sua formagao para o trabalho no Sistema Unico de Saude.
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